PALESTRA VITESSE

VIA FATTORI 52
QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE € 40,00

dal Lunedi al Venerdi 9:00 - 27-:00 Sabato 9:00 - 13:00

LE NOSTRE PROMOZIONI
> per i NUOVI iscritti: TRIMESTRALE €100 anziché €150
> per i NUOVI iscritti: 6 mesi €200 anziché €290
> per i NUOVI iscritti: 13 mesi €400 anziché €450
> per i NOSTRI ABBONATI: 26 mesi €750 anziché €900

=>Le nostre tariffe:

5 € CAUZIONALI PER

I MESE 9-21 € 55
IL BADGE ELETTRONICO

9-714 € 45
3 MESI 9-27 € 750

914 €120 CERTIFICATO MEDICO
6 MESI 9-21 € 290

9-74 € 240 disponibile anche in sede
13 MES| 9-21 € 450 (‘rata unica) al costo di € 35

INGRESSO SINGOLO 10€ (previa quota associativa)
PACCHETTI DI INGRESS! SINGOLI

10 ingressi € 70

25 ingressi €770

PERSONAL TRAINER €35/h SU APPUNTAMENTO

LE ATTIVITA’ DIDATTICHE DI GRUFPO SONO COMNPRESE NELL' ABBONANENTO
TRANNE /L CORS0 DI KARATE




LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' |GIOVEDI' VENRDI'
9,15-70,15 9,15-70,00 9,15-70,00 9,15-70,15 9,15-70,15
GINNASTICA|  GINNASTICA GINNASTIC GINNASTICA | GINNASTICA
DOLC,E METODO ADOLCE METODO DOLCE
PILATES PILATES
13-73,45 13-713,45 13-713,45 13-73,45 13-714
GINNASTICA c I n c “ I'I' GINNASTICA cl nc“ I'I' GINNASTICA
METODO | ymnINING | o TRAINING | rOwER YO
PILATES PILATES POW Gif
17,15-18,00 17-18,30 17-18 17-18,30 17,15-18
GINNASTICA PREPARAZION GINNASTICA PREPARAZION GINNASTICA
PHMJETODOS E ATLETICA PHN?TODO S E ATLETICA PIIEZ%‘D]SS
BAMBINI BAMBINI
18-18,30 18-18,30 18-18,30
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA
CORPO LIBERO CORPO LIBERO CORPO LIBERO
STRETCHING GAG ADDOMINAL
I E GLUTEI
18,30-79,715 18,30-79,30 18,30-79 18,30-79,75
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA
METODO METODO CORPO LIBERO METODO
PILATES | POWER YOGA | ADDOMINAL ZUMBA
1
719,715-719,45 719,30-20,30 719-20 719,30-20,30 719,15-20,00
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA
CORPO LIBERO METODO METODO
ABS & KARATE PILATES KARATE PILATES
BACK
19,45-20,30 20,00-20,30
GINNASTICA GINNASTICA
METODO CORPO LIBERO
STEP TONE UP
FUNZIONALE

WWW-PALESTRAVITESSE-IT

TORING °%° VIA GIOVANNI FATTOR/ 52
20P77-3850952



http://WWW.PALESTRAVITESSE.IT/

	dal Lunedì al Venerdì 9.00 – 21.00 Sabato 9.00 – 13.00
	1 MESE 9-21 € 55
	9-14 € 45


